Tagestreff

«Der Tagestreff bringt Abwechslung in den Alltag der betagten Menschen
und entlastet die Angehorigen.»

Der Tagestreff bietet betagten Menschen neben der
Betreuung und Pflege auch soziale Kontakte und
etwas Abwechslung im Alltag. Das Angebot ist auch
eine Entlastung fur pflegende Angehdrige. Im Zentrum
des Tagesablaufes steht das gemeinsame Kochen

mit anschliessendem Essen am grossen familiaren
«Zmittagstisch». Am Nachmittag stehen individuelle
Arbeiten auf dem Programm.

Zu unseren Tagesgasten zahlen betagte Menschen, die

UnterstUtzung in der Bewaltigung ihres Alltags brauchen,

jedoch keinen erhohten Pflegebedarf aufweisen oder
bettlagerig sind. Ebenfalls willkommen sind orientierte
und desorientierte Menschen, die sich in einer kleinen
Gruppe wohlfuhlen. Personen, die eine intensive
Einzelbetreuung beanspruchen, kbnnen wir hingegen
nicht optimal umsorgen.

Der Tagestreff ist von Montag bis Donnerstag,

09.00 bis 16.30 Uhr, geodffnet.

Das Angebot kann tageweise genutzt werden

und beinhaltet

- abwechslungsreichen Tagesablauf

- individuelle Betreuung durch Fachpersonen nach
Bedarf den ganzen Tag

- Kontakt mit Gleichgesinnten

- gemeinsam kochen und essen

- verschiedene Aktivitaten

www.riggishof.ch

Der Tagestreff besteht aus einem Raum mit Kuche,
Ess- und Wohnbereich. Es gibt einen direkten Zugang
zur Terrasse und zum Krauter-/Blumenhochbeet.
Zudem stehen zwei Zimmer mit vier Pflegebetten,
WC und Dusche zur Verfigung.

Ferien- und Entlastungsbett

Mochten Sie uns kennenlernen oder brauchen Sie eine
zeitlich begrenzte Unterstutzung? Betagten Menschen
bieten wir voll eingerichtete Einzelzimmer an

- fur Ferienaufenthalte

- als Ubergangsldésung nach einem Spitalaufenthalt
bis zur vollstandigen Genesung oder bis zur
Wiedererlangung der Mobilitat

- zur Entlastung von pflegenden Angehdrigen

Wahrend des Aufenthaltes werden die Betreuung

und die Pflege sichergestellt und die Teilnahme am
Alltagsgeschehen angeboten. Sie kdnnen dabei Energie
tanken und sich verwdhnen lassen. Es stehen lhnen

ein Erlebnispflegebad und eine Schwebeliege mit
Massagefunktion (welche auch therapeutisch genutzt
werden kann) zur Verflgung.

wohnen begleiten pflegen
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