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Titelfoto: Schwinger Adrian Walther 
reicht die Hand. Den Kampf zu gewin-
nen ist wichtig, das Zusammenleben 
noch mehr. | Foto: Barbara Loosli 

Liebe Leserin
Lieber Leser

Sammen. Nein, kein Schreibfehler.
Ein Begri� , den wir nur mit Attribu-
ten versehen kennen: zusammen, oder 
Zusammenhalt. Oder in der gekürzten 
Version: einsam, gemeinsam. «Sam» 
oder «sammen» ist so alt wie die deut-
sche Sprache. Ursprünglich ging es 
darum, etwas zu vereinen oder eben zu 
sammeln. Menschen zum Beispiel. Und 
schon ist man eben ein-sam oder zu-
sammen. Letzteres bildet den Schwer-
punkt dieser Ausgabe. Beispielha�  
«samt» sich das Gantrischgebiet, um in 
einem etwas weniger dicht besiedelten 
Gebiet gut funktionieren zu können. Die 
Gemeinden arbeiten zusammen, der Na-
turpark verbindet und vernetzt, Firmen 
und Vereine fördern den Zusammen-
halt. Das ist der Gantrisch, das ist der 
Inhalt der Gantrisch Zeitung. Und wenn 
Sie sich fragen, weshalb Adrian Walther 
als Schwinger den Titel dieser � ematik 
zieren darf, dann mag die Antwort lau-
ten: Schwingen ist Kampf und Gemein-
scha�  in einem. Wie der Sport, so das 
Gantrischgebiet. Deshalb verwundert 
es nicht, dass die hiesigen Schwinger 
so erfolgreich sind. Viel Lesevergnügen 
wünscht Ihnen,
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Die Gesundheits-, Sozial- und 
Integrationsdirektion des Kan-
tons Bern (GSI) hat eine Ge-
sundheitsstrategie 2020-2030 
erarbeitet. Diese hat unter 
anderem das Ziel der «inte-
grierten Gesundheitsversor-
gung». Durch Vernetzung und 
Zusammenarbeit der Leis-
tungserbringer will sie die Ver-
sorgungsqualität, Effizienz und 
Effektivität des Gesundheits-
wesens steigern. Als wichtige 
Voraussetzung zur Erreichung 
dieses Ziels benötigt es genü-
gend Fachpersonal und attrak-
tive Arbeitsbedingungen.

Wir «4» hier in Riggisberg
unterstützen diese Stossrich-
tung des Kantons sehr und ge-
hen diese Entwicklung prag-
matisch und proaktiv an. Wir 
arbeiten wo möglich zusam-
men, helfen uns gegenseitig 
und stärken dadurch die in-
tegrierte Versorgung in unse-
rer Region. Wir haben erkannt, 
dass wir gemeinsam ein gros-
ses Potential als Leistungser-
bringer und als Arbeitgebende 
haben und nutzen wollen. 
Und für uns ist klar: Wir stellen 
Zusammenarbeit über Konkur-
renz!

Beispiele für unsere vernetzte 
Zusammenarbeit sind:

•  Das Spital erbringt dem 
Altersheim Riggishof Dienst-
leistungen in den Bereichen 
der Verpflegung, Wäscherei 
und dem Gebäudeunterhalt.

•  Assistenzärzt*innen des 
Spitals unterstützen die 
Heimärztin im Schlossgarten 
Riggisberg.

•  Der Schlossgarten kocht die 
Mittagessen für den Mahl-
zeitendienst der Spitex 
Gantrisch.

•  Die Spitex Gantrisch hilft 
bei Personalengpässen im 
Altersheim Riggishof und 
Spital aus, wenn ihre Res-
sourcen dies erlauben.

•  FaGe Lernenden wird wäh-
rend ihrer Ausbildung ein 
Einblick in einen anderen 
Gesundheitsbetrieb geboten. 
Zwischen dem Altersheim 
Riggishof und der Spitex 
Gantrisch finden gemein-
same Lernnachmittage statt.

•  Betrieb einer KITA zusammen 
mit der Gemeinde Riggisberg.

•  Öffnung der Weiterbildungs-
angebote für die anderen 
Institutionen.

Mit unserer Zusammenarbeit 
steigern wir die Qualität der 
Gesundheitsversorgung und 
unsere Attraktivität als Arbeit-
gebende. Wir finden prag-
matisch und unkompliziert Lö-
sungen für unsere Betriebe, ar-
beiten effektiver, effizienter 
und oft kostengünstiger. Die 
Zusammenarbeit macht Spass 
und motiviert gegenseitig. 
Das ist auch der Grund für 
unseren gemeinsamen Auftritt 
in dieser Zeitung über die 
vergangenen Monate: Vereint 
für ein gutes Leben in der 
Region Gantrisch!

Integrierte Gesundheitsversorgung – 
pragmatisch gelebt in Riggisberg

INFO
www.spitex-gantrisch.ch 
www.riggishof.ch
www.spitalriggisberg.ch
www.schlogari.ch

In der Gemeinde Riggisberg sind vier Gesundheitsinstitutionen zuhause: das Spital, der Schlossgarten, 
die Spitex Gantrisch und das Altersheim Riggishof. Gemeinsam mit den Hausarztpraxen bieten wir ein 
umfassendes und breites Angebot im Gesundheitsbereich an und helfen mit, die Gesundheitsversorgung 
in der Region Gantrisch sicherzustellen. 
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