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Monatsplan-Aktivitaten Juli

Alltagsgestaltung
Allgemein/Arbeitsinstrumente/ Monatsplan

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG |SONNTAG
30. Juni 1. Juli 2, 3. 4, 5. 6.
9.00-16.30 14.15 9.00-16.30h 14.15 10.30 Es findet kein  {9.00-16.30 14:15 9.00-16.30 14.30
Tagestreff Gjathoueli Tagestreff Bewegung |Bratli - Programm statt | Tagestreff Erdbeer - Tagestreff Gottesdienst
Orgeler mit Spass  |plousch 10.00 2.0G Frappé auf der | 10.00 1. OG
10:00 1. OG auf der Bewegen Terasse Suppen-
Tischrunde ’g? Iegl;a:)s(:ske Abteilung Kochen ATG Besuch
) EG
7. 8. 9. 10. 11. 12. 13.
9.00-16.30 14.15 9.00-16.30h  14.15 Es findet kein  {9.00-16.30 14.15 9.00-16.30  14.30
Tagestreff Singen mit | Tagestreff Bewegung Programm statt | Tagestreff Sommerquiz — | Tagestreff  aATG Besuch
Astrid mit Spass Bingo 10.002.0G Egg
Mit z'Vieri 10.00 1. OG Suppen-
g? Bewegung
Abteilung Kochen
14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.
9.00-16.30 14.15 9.00-16.30h  14.15 9.45 14.15 9.00-16.30 14.15 9.00-16.30  14.15
Tagestreff Kopffitness |Tagestreff Bewegung |Koch- Konzert Tagestreff Kreativ Tagestreff Jassen 2.0G
mit Spass |Gruppe 1 Zittergruppe + Atelier 10.00 1. OG
10.00 2.0G Astrid Hanni | 10002 0G mit z'Vieri Suppen- 14.30
Tischrunde ’g? Bewegen Kochen ATG Besuch
Abteilung EG
21. 22. 23. 24, 25. 26. 27.
9.00- 16.30 14.15 9.00-16.30 14.15 11.00 14.15 9.00-16.30 14.15 9.00-16.30 14.30
Tagestreff Kopffitness |Tagestreff Bewegung |Britli - . Tagestreff Backstube Tagestreff Gottesdienst
mit Spass  |plousch  Konfi machen Britzeli fiir 10.00 2. 0G
10.00 1. 0G Terrasse  TUrAbteilung 11560106 1. August Suppen-  ATG Besuch
Tischrunde EG Bewegen
’g %2 Abteilung Kochen
28. 29. 30. 31.
9.00-16.30 14.15 9.00-16.3 14.15 9.45 14.15 9.00-16.30 14.15
Tagestreff Gjathoueli Tagestreff Bewegung |Koch- Offener Tagestreff Eiskaffee auf
Orgeler mit Spass  |gruppe 2 gpjelnami 10.00 2. OG  der Terasse
10:00 2. OG Bewegung
Tischrunde ’g%‘/\ Abteilung
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